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Es Me ́dico Cirujano egresado de la UNAM, con especialidad en Pediatría. Estudio ́ la 
maestri ́a en Desarrollo Humano en la Universidad Iberoamericana. 
 
Ha desarrollado las especialidades de Psicoterapia Gestalt y Programacio ́n 
Neurolingu ̈i ́stica. 
 
Es profesor de asignatura en la Facultad de Medicina de la UNAM. 
 
Es socio fundador y miembro activo del Centro de Intervencio ́n en Crisis S.C., y de la 
Asociacio ́n Mexicana para el Desarrollo Integral del Cerebro, así como del Instituto de 
Desarrollo Humano Lindavista. 
 
Es facilitador en el diplomado de Programacio ́n Neuro Lingu ̈i ́stica en el Instituto 
Tecnolo ́gico Auto ́nomo de Me ́xico ITAM, impartiendo el mo ́dulo de Funcionamiento 
Cerebral, asi ́ como en el Diplomado de Habilidades Gerenciales en el ITAM, 
impartiendo el módulo de Desarrollo de Habilidades para la Orientacio ́n y 
Retroalimentacio ́n del Desempen ̃o. 


